
薬剤師
●● ●●

　薬剤師は、医薬品について、幅広い知識を持つ「薬」の専門家です。薬局や病院・診療所で
処方箋に基づく調剤や、患者さんへの服薬説明を行う他、薬が正しく、安全に使われているのか
を確認しています。また、市販薬の販売、薬や健康の相談に乗ることも、大切な仕事です。病院・
薬局・行政・製薬会社…どこで働いていても、様々なシーンで持っている薬の知識を活かして、人々
のお役に立てる職業なのです！！

「薬剤師」になって社会に貢献しませんか？
平成30年末現在の本県の薬剤師数（免許保有者）は、4,493人となっています。人口10万人当たり217.8
人であり、全国平均の246.2人を下回っています。「かかりつけ薬剤師・薬局」の推進、在宅医療への参
画、病院・診療所等の薬剤師業務の多様化等により、さらなる薬剤師の確保が必要となっています。

への招待薬学
「薬」の専門家

薬剤師
●● ●●

薬局では薬剤師がどんな業務をおこなって
いるかご存じですか？病院から処方された
薬の調剤や処方内容のチェックをおこなう調剤業務、処方薬
を正しく使用できるように説明し患者さんの不安を聞き出し
てアドバイスをする服薬指導、薬の管理が難しい患者さんの
お宅に訪問して薬の管理をおこなう在宅業務、一般用医薬品
（OTC）の販売・健康相談などが挙げられます。
勉強した分だけ地域医療に貢献することができますので、と
てもやりがいがあると思います。ぜひ一緒に信州の健康をサ
ポートしてみませんか？

私は現在、長野県健康福祉部薬事管理課で
麻薬、向精神薬に関する許認可事務や薬物
乱用防止の啓発活動に係る業務を担当して
おり、医療機関等に立入検査を行い、麻薬等の医薬品が適正
に管理されているかを調査しています。
行政の薬剤師は、医療機関や医薬品製造施設等への監視指導
のほか、食品や医薬品に関する検査や試験研究、河川の水質
検査など多様な業務を担っています。　　
業務を通じて様々な経験や知識を習得できることに加え、多
職種の方々と出会えることも行政薬剤師の大きな魅力の一つ
です。

ホームページ

薬局の薬剤師 病院・診療所の薬剤師
めぐみ薬局 田中 豪 長野県立信州医療センター 薬剤部 笠原 幸子

製薬企業の薬剤師
キッセイ薬品工業株式会社 矢藤 まり

行政（公務員）の薬剤師
長野県健康福祉部薬事管理課 松原 巧

長野県病院薬剤師会のホームページに、病院・診療所薬剤師から、「薬
剤師を目指す方」へのメッセージを公開していますので、ご覧ください。

診断、治療を決める医師。患者さんに寄り
添い、処置をする看護師。では薬剤師は薬
を渡すだけ？と思っていませんか。私は「知
識を提供する仕事」だと思っています。医療が安全に行える
ように、スタッフや患者さんに知識を提供し、時には助言し
ていく役割が薬剤師には求められています。薬剤師だから気
付ける視点や頼られる知識があります。誰にでもできる仕事
ではないからこそ使命感とやりがいを感じることができま
す。皆さんにも人のために働くことが自分の喜び
にもなることを感じて欲しいです。

製薬企業では様々な部門で薬剤師が活躍し
ていますが、私は現在、自社薬の安全性管
理を行う部門で、医療機関等から収集された安全性情報の評
価や安全対策に関わる業務を担当しています｡薬をより安全・
効果的に使用してもらえるよう、医療関係者への情報提供文
書や資材を作成しています。
製薬企業では患者さんと直接関わることはありませんが、薬
を通して医療に貢献するという使命と責任を果たすための一
員として貢献できる点にやりがいを感じることができます。
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行政（公務員）の薬剤師

学校で、児童生徒の安全や健康な生活を守るために、
教室の環境・プールの水質検査、給食室・保健室の
衛生チェック、
薬品の管理状態
の確認、薬物に
ついての教育等
を行います。

薬事監視員として、薬などの
販売方法のチェックをした
り、食品衛生監視員として、
飲食店の監視や指導を行いま
す。また、麻薬取締員として、
薬物犯罪や、違法薬物の取り
締まりを行います。

学校薬剤師

処方箋調剤（飲み合わせや副
作用のチェック、服薬状況・
体調の記録を含む）、市販薬
（一般用医薬品）の販売・健
康相談の対応・在宅医療など、
一番身近な薬剤師として地域
住民をサポートします。

薬局・ドラッグストアの薬剤師

医薬品の研究開発、
品質管理の他、医
療機関（医師・看
護師等）・薬局に対
して、様々な情報
提供を行います。

製薬会社の薬剤師

スポーツ選手が、ドーピング検
査で陽性になることを避けるた
め、安心して薬を飲めるように
相談を受け、支援します。

大規模災害時に、医療チームによる医療活動へ
参加し、患者さん
が使っていた薬の
割り出しや、消毒・
衛生管理を行い、
被災者等の支援を
します。

スポーツファーマシスト

病院・診療所の薬剤師

様々な薬をメーカーから仕入れて、薬局等に卸
す仕事。医薬品は置く場所の温度・湿度で品質
が変わりやすいた
め、適正な品質管
理を行います。

医薬品卸会社の薬剤師

災害時の医療救援

薬剤師の様々な活動について、動画で公開しています！是非ご覧ください！

薬剤師に
なるには 高校

大学薬学部・薬科大学
6年制薬学課程

薬剤師国家試験

▼

▼

▼

一般用医薬品の販売や健康相談、処
方箋による調剤から、患者さんへの
服薬指導まで、薬局薬剤師の業務を
学びます。在宅患者さんへの訪問や、
学校薬剤師の仕事に同行することも
あります。

病院の調剤室での薬の調製・取りそ
ろえ、院内製剤等の他、入院してい
る患者さんのベッドサイドでの指導
や、実際の診療に立ち会うなど、病
院での治療の全体を学びます。

薬剤師免許取得

一般社団法人長野県薬剤師会

http://www.naganokenyaku.or.jp/

薬剤師の仕事
あれこれ

薬剤師国家試験を受験するには、大学の薬学部・薬科大学で6年制
薬学課程を修了し、卒業することが必要です。

実習
風景

お問い合わせ：pinfo@naganokenyaku.or.jp

チーム医療の一員として、薬の内容・量につい
て、正しく使われているかチェックし、医師に
伝えたり、入院患者さんの
持ち込み薬のチェックや服
薬指導、注射薬や点滴の調
整・管理を行う他、感染対
策や医療安全にも関わって
います。


